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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh Faktor Fundamental Terhadap Harga Saham pada 

Perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2018-2020. 

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dan jenis data yang digunakan adalah data sekunder yang 

didapatkan dari Bursa Efek Indonesia. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

menggunakan Uji Asumsi Klasik, Analisis Regresi Berganda, Uji T, Uji F, dan Koefisien Determinasi. 

Dengan pengolahan data menggunakan program SPSS 20. Hasil penelitian ini menunjukkan hasil bahwa 

variabel Return on Asset (ROA) dan variabel Return on Equity (ROE) berpengaruh signifikan terhadap 

harga saham. Variabel lainnya tidak menunjukkan pengaruh yang signifikan. 

 

Kata Kunci : Return on Asset (ROA), Return on Equity (ROE), Earning Per Share (EPS), Debt to 

Equity Ratio (DER), Harga Saham. 

 

ABSTRACT 

This study discusses about the effect of Fundamental Factors on Stock Prices of food and beverage 

companies that are listed on the Indonesia Stock Exchange in the 2018-2020 period. This study has 

quantitative type and the data used is secondary data, which is obtained from the Indonesia Stock 

Exchange. The method used in this study is the Classical Assumption Test, Multiple Regression Analysis, 

T-Test, F-Test, and the Coefficient of Determination. By processing the data using the SPSS 20. The 

results of this study indicate the Return on Asset (ROA) and the Return on Equity (ROE) have significant 

variables on Stock Price. Other variable doesn’t show a significant effect. 

Keywords: Return on Asset (ROA), Return on Equity (ROE), Earning Per Share (EPS), Debt to 

Equity Ratio (DER), Stock Price. 

 

PENDAHULUAN 

Harga saham yang diharapkan investor adalah harga saham yang stabil dan mempunyai 

pola pergerakan yang cenderung naik dari waktu ke waktu. Akan tetapi Harga saham akan terus 

berfluktuasi (naik dan turun) yang bisa diaktibatkan oleh faktor internal maupun faktor 

eksternal, karena harga saham ditentukan menurut hukum permintaan dan penawaran, semakin 

banyak investor yang membeli saham, maka harga saham akan semakin naik (mahal) dan 

sebaliknya. Oleh sebab itu perlu bagi para investor mengetahui informasi yang tepat dalam 

pengambilan keputusan investasi.  

Ada dua analisis saham dalam berinvestasi yang dapat dilakukan oleh investor yaitu 

analisis faktor fundamental dan analisis faktor teknikal. Faktor fundamental merupakan teknik 

dalam menganalisis kinerja perusahaan dengan cara mempelajari kondisi internal perusahaan 

berupa analisis laporan keuangan meliputi dividen dan tingkat pertumbuhuan penjualan untuk 

membantu dan menilai dalam mengambil keputusan berinvestasi. Sedangkan faktor teknikal  

ialah analisa yang dilakukan dengan mengumpulkan data pasar tentang harga saham di masa 

lalu yang bertujuan untuk memperkirakan harga saham yang akan datang. 
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Salah satu cara untuk mengukur kinerja perusahaan adalah melalui kinerja keuangan 

perusahaan yang dilihat dari laporan keuangan dan dihitung menggunakan rasio-rasio 

keuangan. Laporan Keuangan adalah laporan yang menunjukkan kondisi keuangan perusahaan 

pada saat ini atau dalam suatu periode tertentu Pengukuran Kinerja Keuangan biasanya 

menggunakan rasio yang digunakan untuk mengevaluasi kondisi keuangan dan kinerja 

perusahaan. Dalam penelitian ini rasio keuangan yang digunakan adalah rasio keuangan Return 

on Asset (ROA), Return on Equity (ROE), Earning Per Share (EPS) mewakili penilaian 

terhadap rasio profitabilitas dan Debt to Equity Ratio (DER) mewakili penilaian terhadap rasio 

solvabilitas. 

Berdasarkan uraian, teori, pendapat dan simpulan, dirumuskan permasalahan penelitian 

ini adalah sebagai berikut: 

1. Apakah Return on Asset (ROA) berpengaruh terhadap harga saham pada perusahaan 

makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia? 

2. Apakah Return on Equity (ROE) berpengaruh terhadap harga saham pada perusahaan 

makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia? 

3. Apakah Earning Per Share (EPS) berpengaruh terhadap harga saham pada perusahaan 

makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia? 

4. Apakah Debt to Equity Ratio (DER) berpengaruh terhadap harga saham pad perusahaan 

makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia? 

5. Apakah Return on Asset (ROA), Return on Equity (ROE), Earning Per Share (EPS) dan 

Debt to Equity Ratio (DER) berpengaruh secara bersama - sama terhadap harga saham pada 

perusahaan makanan dan minuman yang tedaftar di Bursa Efek Indonesia? 

Sesuai dengan yang diajukan dalam permasalahan ini, maka tujuan ini adalah: 

1. Untuk mengetahui pengaruh Return on Asset (ROA) terhadap harga saham pada 

perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia. 

2. Untuk menegetahui pengaruh Retun on Equity (ROE) terhadap harga saham pada 

perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia. 

3. Untuk mengetahui pengaruh Earning Per Share (EPS) terhadap harga saham pada 

perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia. 

4. Untuk mengetahui pengaruh Debt to Equity Ratio (DER) terhadap harga saham pada 

perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia. 

5. Untuk mengetahui pengaruh Return on Asset (ROA), Return on Equity (ROE), Earning 

Per Share (EPS) dan Debt to Equity Ratio (DER) secara bersama- sama terhadap harga 

saham pada  perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

(BEI). 

METODE PENELITIAN  

Jenis Penelitian 

Jenis Penelitian adalah penelitian Deskriptif Kuantitatif, dimana memberikan gambaran 

tentang hasil analisis secara jelas sehingga menemukan hasil yang akurat. 

Populasi dan Sampel 

Populasi dalam penelitian ini diambil dari data sekunder, yaitu data mengenai 

perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia dengan populasi 

sebanyak 30 perusahaan dengan proses penarikan sampel dengan menggunakan metode 

purposive sampling dan hasil sampel sebanyak 14 perusahaan. 

Teknik Analisis Data 

1. Uji Normalitas, untuk mengetahui apakah nilai residu (perbedaan yang ada) yang diteliti 

memiliki distribusi normal atau tidak normal. 

2. Uji Multikolinearitas, untuk menguji apakah pada model regresi ditemukan korelasi antar 

variabel bebas. 

3. Uji Heteroskedatisitas, untuk mengetahui adanya penyimpangan dari syarat syarat asumsi 
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klasik pada regresi linear. 

4. Uji Regresi Linear Berganda, adalah persamaan model regresi dimana jumlah variable 

bebas lebih dari satu. 

5. Uji t (parsial), untuk mengetahui pengaruh variabel bebas terhadap variabel terikat secara 

individu. 

6. Uji F (Simultan), untuk melihat pengaruh variabel X terhadap Y secara bersamaan atau 

simultan. 

7. Uji R2, untuk mengetahui seberapa besar hubungan dari beberapa variabel dalam 

pengertian yang lebih jelas. 

PEMBAHASAN 

Hasil Uji Normalitas 

Tabel 1. Hasil uji Normalitas 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sumber data: Data primer diolah 

Berdasarkan output di atas menunjukkan bahwa nilai signifikan sebesar 0,215 lebih 

besar dari > 0,05 dengan menggunakan metode monte carlo, sehingga dapat disimpulkan bahwa 

data yang diuji berdistribusi normal 

Hasil Uji Multikolineritas 

Tabel 2. Hasil uji Multikolineritas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sumber data: Data primer diolah 
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Berdasarkan output di atas menunjukkan bahwa nilai VIF lebih kecil dari 10, maka 

dapat dikatakan bahwa tidak terjadi multikolineritas. 

Hasil Uji Heterokedasititas 

Tabel 3. Hasil uji Heteroskedastisitas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sumber data: Data primer diolah 

Berdasarkan output di atas dapat disimpulkan bahwa berdasarkan uji secara empiris (uji 

glejser), model regresi tidak memenuhi asumsi homoskedastisitas. Kemudian modelnya tidak 

terdapat tertentu pada grafik, seperti mengumpul di tengah, menyempit kemudian melebar atau 

bentuknya melebar kemudian menyempit. 

Hasil Uji Autokorelasi 

Tabel 4. Hasil uji Autokorelasi 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sumber data: Data primer diolah 

Uji Regresi Linear Berganda 

Tabel 5. Hasil uji Regresi Linear Berganda 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sumber data: Data primer diolah 
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Y = a + b1X1 + b2X2 + b3X3 + b4X4 + e  

Y = a + b1ROA + b2ROE + b3EPS + b4DER + e  

Y = 1632,969 + (-0,175) X1+ 0,256 X2+ (-0,021) X3 + 0,010 X4 

 

Uji T 

Tabel 6. Hasil uji T 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sumber data: Data primer diolah 

 

 

Uji F 

Tabel 7. Hasil uji F 

 

 
Sumber data: Data primer diolah 

 

Uji R2 

 

Tabel 8. Hasil uji R2 

 
Sumber data: Data primer diolah 
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Pembahasan 

1. Pengaruh Return on Asset (ROA) terhadap Harga Saham. 

Berdasarkan hasil uji signifikan diatas, bahwa variabel Return on Asset  (ROA) berpengaruh 

signifikan karna nilai signifikan diperoleh sebesar 0,045 < 0,05 (alpha) dan nilai t hitung 

yang diperoleh sebesar -2,070 dan t tabel 2,026. Oleh karena itu dapat diambil kesimpulan 

bahwa bahwa Return on Asset berpengaruh signifikan terhadap harga saham pada 

perusahaan maknanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia. 

2. Pengaruh Return on Equity (ROE) terhadap Harga Saham. 

Berdasarkan hasil uji signifikan diatas, bahwa variabel Return On Equity (ROE) 

berpengaruh signifikan karna nilai signifikan diperoleh sebesar 0,001 < 0,05 (alpha) dan nilai 

t hitung yang diperoleh sebesar 3,713 dan t tabel 2,026. Oleh karena itu dapat diambil 

kesimpulan bahwa bahwa Return on Equity berpengaruh signifikan terhadap harga saham 

pada perusahaan maknanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia. 

3. Pengaruh Earning Per Share (EPS) terhadap Harga Saham. 

Berdasarkan hasil uji signifikan diatas, bahwa variabel Earning Per Share (EPS) berpengaruh 

tidak signifikan karna nilai signifikan diperoleh sebesar 0,732 > 0,05 (alpha) dan nilai t 

hitung yang diperoleh sebesar -0,345 dan t tabel 2,026. Oleh karena itu dapat diambil 

kesimpulan bahwa Earning Per Share berpengaruh tidak signifikan terhadap harga saham 

pada perusahaan maknanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia. 

4. Pengaruh Debt to Equity Ratio (DER) terhadap Harga Saham. 

Berdasarkan hasil uji signifikan diatas, bahwa variabel Debt to Equity Ratio (DER) 

berpengaruh tidak signifikan karna nilai signifikan diperoleh sebesar 0,782 > 0,05 (alpha) 

dan nilai t hitung yang diperoleh sebesar 0,279 dan t tabel 2,026. Oleh karena itu dapat 

diambil kesimpulan bahwa ukuran perusahaan berpengaruh dan tidak signifikan terhadap 

harga saham. 

5. Pengaruh Return on Asset (ROA), Return on Equity (ROE), Earning Per Share (EPS) dan 

Debt to Equity Ratio (DER) terhadap Harga Saham. 

Hasil penelitian ini diperoleh nilai fhitung sebesar 5,517 sedangkan nilai ftabel 2,610, artinya 

nilai fhitung  lebih kecil dari nilai ftabel  dan nilai signifikasi 0,001 lebih kecil dari 0,05. 

Dalam hal ini berarti secara simultan variabel Return On Asset (ROA), Return On Equity 

(ROE), Earning Per Share (EPS) dan Debt To Equity Ratio (DER) berpengaruh signifikan 

terhadap harga saham. 

Kesimpulan 

Kesimpulan dari penelitian untuk menguji pengaruh Return on Asset (ROA), Return on 

Equity (ROE), Earning Per Share (EPS) dan Debt to Equity Ratio (DER) terhadap harga saham 

ini berdasarkan hasil diatas adalah sebagai berikut : 

1. Return on Asset (ROA),  secara parsial berpengaruh signifikan terhadap harga saham pada 

perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia.  

2. Return on Equity (ROE), secara parsial berpengaruh signifikan terhadap harga saham pada 

perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia. 

3. Earning Per Share (EPS) secara parsial berpengaruh tidak signifikan terhadap harga saham 

pada perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia. 

4. Debt to Equity Ratio (DER), secara parsial berpengaruh tidak signifikan terhadap harga 

saham pada perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia. 

5. Return on Asset (ROA), Return on Equity (ROE), Earning Per Share (EPS) dan Debt to 

Equity Ratio (DER),  secara simultan berpengaruh signifikan terhadap harga saham pada 

perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia. 

Saran 

Dalam penelitian ini masih terdapat kekurangan baik secara teknik maupun teoritis. Penulis 

berharap hal ini dapat menjadi masukan bagi perusahaan dan penelitian selanjutnya. 
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1. Bagi manajemen perusahaan, diharapkan hasil penelitian ini dapat membantu dalam 

menilai sesuatu yang berhubungan dengan Return on Asset (ROA), Return on Equity 

(ROE), Earning Per Share (EPS) dan Debt to Equity Ratio (DER)  terhadap harga saham. 

2. Bagi perusahaan sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

(BEI) diharapkan tetap memberikan informasi keuangan yang objektif serta informasi-

informasi lain yang berhubungan dengan laporan keuangan yang relevan dan dapat diuji 

dimana para investor bisa menilai kondisi perusahaan sehingga dapat meyakinkan para 

investor dalam pengambilan keputusan apakah akan membeli atau tidak saham perusahaan. 

3. Bagi para investor yang akan menanamkan modalnya di suatu perusahaan hendaknya calon 

investor benar-benar mempertimbangkan kondisi keuangan perusahaan sebagai dasar 

pengambilan keputusan. 

4. Bagi peneliti selanjutnya sebaiknya menambah jumlah sampel perusahaan yang diteliti dan 

menambah waktu penelitian agar hasil yang didapat lebih akurat.  

5. Bagi peneliti selanjutnya juga diharapkan mampu menambah variabel-variabel yang belum 

ada pada penelitian dengan subjek masalah yang berbeda. 
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